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2026年香港公开舞蹈锦标赛 

（向全世界开放） 
 
 
 

2026年7月7日（星期二） – 2026年7月8日（星期三） 
 

 

 

比赛章程与规则 
职业业余组（ProAm） 

 
 
 
 
 
 

场地: 
合和酒店 合和大禮堂 

香港湾仔坚尼地道 15 号 
 
主办单位: 
Mark Robertson  
Power Productions 
 

电邮:        网站: 
info@hko.dance www.hko.dance

mailto:info@hko.dance
http://www.hko.dance/
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注意：本文件仅包含与 ProAm 项目相关的比赛章程与规则。请点击此处查看其他组别的比赛

章程与规则。 

2026年7月7日（星期二） 

以下组别的比赛将于 2026 年 7 月 7 日星期二举行： 

● 所有 ProAm（A–E 组别）舞种：拉丁舞、摩登舞、美式摩登舞 

● 师生组（“与冠共舞”） – 年龄组别：12 岁以下、16 岁以下、18 岁以下）风格：拉丁舞、摩

登舞 

查看完整的组别列表并注册比赛，请点击此处。请参见以下“规则”详情。 

  

所有组别的报名截止日期为2026年6月19日。 

 

规则 – 第一部分 

定义 – 职业业余组（ProAm）： 

所有赛事，包括（单项舞、多项舞、奖学金赛和锦标赛）均允许职业/教师选手与业余选手搭

档参赛，且不受大纲限制。搭档中的业余舞者被视为职业/教师伙伴的学生。 

年龄组别： 

A: 18-35 

B: 36-50 

C: 51-60 

D: 61-70 

E: 71+ 

选手可参加其自身年龄组，同时最多可参加低于其自身年龄的一个组别，例如，一位 40 岁的

舞者属于 B 组，也可选择参加 A 组。 

上述年龄组别以比赛当天学生的年龄为准。 

https://www.hko.dance/event/event-guide-2/
https://www.hko.dance/event/event-guide-2/
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锦标赛赛事 

希望参加"锦标赛"赛事的选手必须同时报名同一舞种的5个单项舞赛事，以及"3项舞挑战赛"或

"5项舞奖学金赛"中的一项。 

 
若"职业业余组选手"未按上述要求报名并遵守规定，将被取消参加"锦标赛"赛事的资格。 
 

奖学金赛事 

希望参加"奖学金"赛事的选手必须同时报名同一舞种的5个单项舞赛事。 

 

若"职业业余组选手"未报名所有单项舞赛事，将被取消参加"奖学金"赛事的资格。 

 

3项舞挑战赛 

希望参加"3项舞挑战赛"赛事的选手必须同时报名同一舞种、相同3支舞蹈的单项舞赛事。 

若"职业业余组选手"未报名所有相关单项舞赛事，将被取消参加"3项舞挑战赛"赛事的资格。 
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赛事 – 2026年7月7日（星期二） 

香港公开舞蹈锦标赛 拉丁舞5项（所有年龄组共同参赛） 
香港公开舞蹈锦标赛拉丁舞组别“向全世界开放”，欢迎所有年龄组参加同一比赛。 

本赛事将根据选手在恰恰恰、桑巴、伦巴、斗牛舞和牛仔舞中的"综合"表现进行评判。舞蹈将

按此处所示的顺序进行，牛仔舞仅在半决赛中进行。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

 

香港公开舞蹈锦标赛 摩登舞5项（所有年龄组共同参赛） 

香港公开舞蹈锦标赛摩登舞组别“向全世界开放”，欢迎所有年龄组参加同一比赛。 

本赛事将根据选手在华尔兹、探戈、维也纳华尔兹、狐步舞和快步舞中的"综合"表现进行评判。

舞蹈将按此处所示的顺序进行，维也纳华尔兹仅在半决赛中进行。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

香港公开舞蹈锦标赛 美式摩登舞4项（所有年龄组共同参赛） 
香港公开舞蹈锦标赛美式摩登舞组别“向全世界开放”，欢迎所有年龄组参加同一比赛。 

 

本赛事将根据选手在华尔兹、探戈、狐步舞、维也纳华尔兹中的"综合"表现进行评判。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
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奖学金赛 拉丁舞5项（所有年龄组别） 

奖学金赛拉丁舞组别“向全世界开放”，将根据选手在恰恰恰、桑巴、伦巴、斗牛舞和牛仔舞中

的"综合"表现进行评判。舞蹈将按此处所示的顺序进行，牛仔舞仅在半决赛中进行。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

 

奖学金赛 摩登舞5项（所有年龄组别） 

奖学金赛摩登舞组别“向全世界开放”，将根据选手在华尔兹、探戈、维也纳华尔兹、狐步舞和

快步舞中的"综合"表现进行评判。舞蹈将按此处所示的顺序进行，维也纳华尔兹仅在半决赛中

进行。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

 

奖学金赛 美式摩登舞4项（所有年龄组别） 

奖学金赛美摩舞组别“向全世界开放”，将根据选手在华尔兹、探戈、狐步舞、维也纳华尔兹中

的"综合"表现进行评判。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

 

3项舞赛事（所有年龄组别） 

所有3项舞组别均“向全世界开放”，将根据选手在报名及电邮确认函中的3支舞蹈的"综合"表现
进行评判。 

 

https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
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点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

 

单项舞赛事（所有年龄组别） 

所有单项舞组别“向全世界开放”，将根据选手在报名及电邮确认函中的舞蹈的"综合"表现进行

评判。 

 

点击此处注册，或访问我们的网站 www.hko.dance 获取更多信息。 

 

请参见“规则”详情。 

 

规则 – 第二部分 

参赛资格 – 职业业余组赛事（ProAm） 

以职业/教师身份参赛的"业余"舞者允许报名职业业余组赛事。 

 

在职业业余组赛事中，职业/教师和职业业余组选手作为一对"搭档"接受评判。 

 

 

报名 

所有比赛报名必须在截止日期的午夜（00:00）之前在线完成。只有在主办方收到全额付款后，

报名才被确认并有效。报名确认邮件将发送至报名过程中提供的邮箱地址，收件人有责任确保

收到该邮件，以作为有效参赛的证明。 

 

 
报名费 / 门票 

入场费不包括在选手的报名费用中。选手和观众需要通过网站购买入场门票和座位门票（如需

要）。所有选手在线报名时都将被提示购买入场门票。 

购买了"职业业余组套餐"的选手应注意，所有套餐均包含"座位入场门票"。 

请注意，赛事大厅内严格"禁止站立"，此规则适用于选手和观众。未被"传唤上场"的选手需使

https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
https://www.hko.dance/entries-tickets/
http://www.hko.dance/
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用指定的候场区域。选手需在比赛结束后立即离开赛事大厅。  

所有比赛的报名费用和票价均在网站 www.hko.dance 上清晰显示。 

注意：所有预订均需支付行政手续费（以港币计），该费用将在您报名和购买门票时添加结算。

请访问我们的网站 www.hko.dance/tickets。 

 

退款 

所有报名费和门票均不予退款。若主办方取消某一项的比赛，将退还该项比赛的报名费。 

 

宣传 

若比赛进行电视转播或为商业目的制作任何视频录像，所有参与者同意，此类电视转播或视频

录像的版权完全归主办方（Power Productions）所有，任何个人或组织不得对主办方、电视

台或视频制作方提出任何权利索偿。 

 

评审 

主办方保留在比赛前或比赛期间随时更换评审的权利。 
 

风险 

任何参赛或观赛（任何活动）的人均需自担风险。组织者和场馆均不对任何现有健康问题、过

敏、伤害或相关情况承担责任。任何参赛或观赛（任何赛事）者均需自行承担风险。主办方和

场地均不对任何已有的健康问题/过敏/受伤或其他情况承担责任。 

 

个人费用 

参加赛事完全取决于个人判断，因此所有个人费用，包括报名费用、旅行和住宿费用均由参与

者/申请者自行承担。  

 

退赛 

若选手在报名后退出比赛，应立即以书面形式通知主办方。在这种情况下，报名费和入场门票

费将不予退还。 

http://www.hko.dance/
http://www.hko.dance/tickets%E3%80%82
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报名数量 

主办方保留限制任何赛事接受报名数量的权利。 

主办方的决定为最终决定。




